
星槎大学の「1day講習」

「1day講習」とは？
1day講習とは、「事前課題の提出とZoomのライブ配信一日受講で修了認定試験までを完了」する
教員免許状更新講習です。全国どこでも、ご自宅から受講可能。全ての領域で試験前に皆さんの学び
の最終まとめを講義しますので、安心して受講いただけます。通常は5日間（30時間）にわたる講習
受講・修了試験が必要ですが、1day講習は事前課題の提出とZoom（WEB会議アプリケーション）
による遠隔での自宅受講を採用することで一日※1で修了認定試験までを完了する、今までになかった
方法での星槎大学オリジナルの更新講習です。講義はZoomのライブ配信、事前課題の提出・修了認定試験もオンラインで実施
するため一切、会場に足を運ぶ必要はありません。すべて自宅で完結します。

講習日程

2021年

1day講習のお申込みはこちら

https://teachers.seisa.ac.jp/join/oneday

受講者累計17万人以上 信頼と実績の星槎大学 教員免許状更新講習

3つのメリット

ライブ配信
一日受講で完結！

事前課題の提出とライブ配信一日
受講で合格に導きます。必修・選択
必修・選択すべての領域に対応。

すべて自宅で
受講！

Zoomのライブ配信だから全国
どこでも、ご自宅で受講可能。
事前課題も自宅から提出。

今年度の
更新期限にも対応！

2022年3月31日が
免許状有効期限の方も
受講対象となります。

8月22日（申込期限： 7月22日） 8月28日（申込期限： 7月28日）

9月 5日（申込期限： 8月 5日） 9月12日（申込期限： 8月12日）

9月19日（申込期限： 8月19日） 9月23日（申込期限： 8月23日）

9月26日（申込期限： 8月26日） 10月 3日（申込期限： 9月 3日）

10月 9日（申込期限： 9月 9日） 10月17日（申込期限： 9月17日）

10月24日（申込期限： 9月24日） 10月31日（申込期限： 9月30日）

11月 3日（申込期限：10月 3日） 11月 7日（申込期限：10月 7日）

11月14日（申込期限：10月14日） 11月21日（申込期限：10月21日）

11月23日（申込期限：10月23日） 11月28日（申込期限：10月28日）

12月 5日（申込期限：11月 5日） 12月12日（申込期限：11月12日）

12月19日（申込期限：11月19日） 12月28日（申込期限：11月28日）

1月 8日（申込期限：12月 8日） 1月15日（申込期限：12月15日）

1月23日※2（申込期限：12月23日） 1月30日※2（申込期限：12月30日）

2月 6日※2（申込期限： 1月 6日） 2月11日※2（申込期限： 1月11日）

2月12日※2（申込期限： 1月12日） 2月20日※2（申込期限： 1月20日）

2月23日※2（申込期限： 1月23日） 2月27日※2（申込期限： 1月27日）

3月 6日※2（申込期限： 2月 6日） 3月26日※2（申込期限： 2月26日）

3月27日※2（申込期限： 2月27日） 3月29日※2（申込期限： 2月28日）

2022年

※1：講習当日は講義60分＋試験45分を3コマで合計5時間15分です。
受講日の7日前までに事前課題の提出とアンケート回答が必要です。

※2：2022年1月23日以降の講習は、2022年3月31日が免許状有効期限の方は
受講対象外です。（受講後、成績通知書・履修証明書発行まで7日程度を要
しますので、教育委員会への申請時期についてご注意ください。）



お問い合わせは、E-mailまたは電話にて

星槎大学教員免許状更新講習センター
E-mail：info_koushin@seisa.ac.jp
http://kyoumen.seisa.ac.jp せいさだいがく 更新講習 検索

お気軽に
ご相談ください

TEL：045-972-3296 （10:00～17:00）
FAX：045-971-2791 土・日・祝 休み

■講習一覧

【必修】 教育の最新事情

国の教育政策や世界の教育事情、子どもの変化と適切な対応、これからの学校教育の在り方や
専門職としての教員の役割について、基本的な知識の確認とともに、実践的な理解を深めること
を目的とする。また、特別支援教育の定義にとどまらず認知科学・行動科学の視点から、読み、
書き、計算、社会的スキル等の合理的な支援についても学びを深める

【選択必修】 インクルーシブ教育・特別なニーズ教育の観点からの教育相談

インクルーシブ教育は、障害のあるなしに関わらず、一人ひとりのニーズに応じた教育を目指す特
別なニーズ教育である．したがって、発達障害だけではなく、いじめや不登校、経済格差による貧
困問題、外国をルーツとする児童・生徒等も支援の対象となる．本講習では、一人ひとりの言語
発達・認知発達に合わせた支援と配慮を検討することにより、学校内における問題に関する教育
相談について学ぶ．

【選択】 発達障害のある児童・生徒への支援教育

発達障害は、主に認知発達の遅れを特徴とする発達の個人差である、LD、ADHD、自閉スペ
クトラム症、知的障害等が代表とされるが、診断名はあくまでも操作的に用いられているだけで、
時代とともに変わっている．本講習では、障害種別にこだわらずに、認知発達とは何かを学ぶこと
で、さまざまなニーズに応じた教育を目指し、特別なニーズ教育であるインクルーシブ教育ならびに
支援教育について学ぶ。また給食指導、食べ方の指導などにも触れることで、栄養教諭への講習
内容も充足する。

講習当日の流れ

8:20

8:50～9:00

9:00～10:00

10:10～10:55

11:10～12:10

12:20～13:05

14:05～15:05

15:15～16:00

随時Zoom接続

出席確認

必修（講義）

必修（試験）

選択必修（講義）

選択必修（試験）

選択（講義）

選択（試験）

※この一日で修了認定試験まですべて修了します
※試験に合格した方に履修証明書が発行されます
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■お申込みから受講・修了の流れ

■お申込み方法
インターネットのみの受付となります。
必修・選択必修・選択の3領域を一括でお申込みいただきます。
詳しくは、サイト内にある「受講の手引き」をご覧ください。
https://teachers.seisa.ac.jp/join/oneday

■受講料
34,000円 講義、試験、自宅学修テキスト等、更新講習のすべての費用を

含みます。
必修・選択必修・選択はすべてセットで受講します。
個別に受講することはできません。

■受講環境
①Zoom（WEB会議アプリケーション）ソフトのインストール（無料）
➁連絡用のメールアドレス
③パソコン
④インターネットに接続できる環境（有線 LAN 環境推奨）
⑤パソコン用カメラ
（現在のノートパソコンには内蔵されている場合がほとんどです）
⑥パソコン用 マイク
（現在のノートパソコンには内蔵されている場合がほとんどです）
⑦イヤフォン（ヘッドフォン、または⑥と一体になったヘッドセットでも可）

※タブレットからも受講可能ですが、板書やパワーポイントの見やすさ、長
時間の視聴、通信環境を考慮するとパソコンでの参加を推奨しております。

■受講者の声

（Aさん：2021年8月受講）
コロナ禍で大変な状況に加えて、また日頃業務に追われて中々まと
まった時間がとれない先生が多くいらっしゃると思うので、1day講習と
いう新しい形の更新講習を設けていただき、大変助かりました。事前
学習とオンライン講習で理解を深めることができました。これからもオンラ
イン講習にぜひ力を入れていってほしいです。

（Bさん：2021年8月受講）
オンラインで、しかも1日で受講終了することができるということは、現
場の教員にとってとてもメリットがあると感じた。特に、このコロナ感染
予防対策をしてほしいという時期には、受講者にとってもうれしい講
習であったと思う。前もって資料があったり、課題に答えたりすることで
学びが深まることも多いので、研修でもこのような方法が多いといい
のではないかと思った。


